
第48回全国大学メンタルヘルス学会総会      
テーマ「大学メンタルヘルスの現場知から学ぶ」

主要プログラム 

特別講演  すべての学生を、全学で支える〜名古屋大学の挑戦〜 

  座 長  古橋 忠晃   名古屋大学学生相談センター、総合保健体育科学センター准教授 

  演 者  鈴木 健一   名古屋大学学生相談センター長、一般社団法人日本学生相談学会理事長    

教育講演  キャンパスの食とメンタルヘルス〜食のウェルビーイングから摂食症まで〜  

  座 長   布施 泰子  茨城大学保健管理センター教授 

  演 者  岡本 百合   広島大学保健管理センター教授、全国大学メンタルヘルス学会理事長  

シンポジウム 大学職員のメンタルヘルスの現在～大学という職場で何が起きているのか～   

  座 長  安宅 勝弘   東京科学大学保健管理センター教授 

  演 者  岡田 暁宜   名古屋大学総合保健体育科学センター教授       

     朝倉  聡   北海道大学保健センター教授          

     金山 大祐   大阪大学キャンパスライフ健康支援・相談センター教授                

       清水 幸登   関西学院大学保健館教授           

一般演題、研究班発表 

総会事務局  名古屋大学総合保健体育科学センター 岡田研究室            大会ウェブサイトＱＲコード 

参加申込     参加費（￥５,０００-）、懇親会（￥６,０００-）        

主催     特定非営利活動法人 全国大学メンタルヘルス学会 

共催     一般社団法人 国立大学保健管理施設協議会、 東海国立大学機構 名古屋大学 

後援（予定）   文部科学省、 独立行政法人 日本学生支援機構  

  

会  期  2026年12月10日 (木曜日) ～11日 (金曜日) 

会  場  名古屋大学  野依記念学術交流会館 （東山キャンパス：名古屋市千種区不老町）  

総 会 長   岡田  暁宜  名古屋大学総合保健体育科学センター教授 


